
Деятельность: 

 

Информация о возрастной категории детей, принимаемых в ДОЛ: 

Дети не младше 7 и не старше 16 лет (15 лет 11 месяцев 30 дней) 

 

Информация о датах проведения смен на календарный год: 

1 смена: 21 день 

31.05.2026 – 20.06.2026 

2 смена: 21 день 

28.06.2026 – 18.07.2026 

3 смена: 21 день 

26.07.2026 – 15.08.2026 

 

Информация о реализуемых дополнительных оздоровительных программах: 

Перечень оздоровительного и общеукрепляющего лечения, оказываемого детям на период 

детского оздоровительного лагеря. 

1. Оздоровительное плавание в закрытом бассейне. 

2. Оздоровительная гимнастика. 

3. Лечебный массаж. 

4. Физиотерапевтическое лечение: 

    -  локальная криотерапия; 

    -  магнитотерапия; 

    -  светолечение (КУФО). 

5.  Гидробальнеолечение: 

   -  ванны с морской солью; 

   -  йодобромные ванны; 

   - хвойные ванны; 

   - ванны аэрогидромассажные Оккервиль. 

6. Ингаляции: 

   - щелочные (с минеральной водой); 

   -  травяные (Элекасол); 

   -  лекарственные (Беродуал, Пульмикорт). 

7. Фитотерапия – отвар плодов шиповника с добавлением витаминизированных сиропов; 

8. Кислородные коктейли. 

9. Галотерапия (сухая солевая аэрозольтерапия). 

10. Механотерапия (бесконтактная гидромассажная ванна) для детей старших возрастных 

групп. 

11. Проведение витаминизации детей с регистрацией в Журнале проведения витаминизации 

блюд. 

 

 


